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Segreteria scientifica: Dr.ssa Anna Biasioli
Medico Chirurgo specialista in Ginecologia e Ostetricia; 
Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale (ASU FC)

Responsabile scientifico: Prof.ssa Lorenza Driul
Direttore presso Clinica Ostetrica e Ginecologica Udine; 
Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale (ASU FC)

Principale Malattia di genere, insidiosa, subdola, com-
plessa, ma nel 2022 non sottovalutata…anni di ricerca 
sperimentale e clinica hanno portato a maggiori acqui-
sizioni dalla patogenesi alla terapia, evidenziando temi 
emergenti nei diversi ambiti.

Un percorso , questo, che nasce dagli aspetti fisiopato-
logici , sottolineandone la complessità, e concentran-
dosi sulle recenti evidenze del ruolo importante del si-
stema nervoso periferico, la neuroinfiammazione, dello 
stress ossidativo e della disregolazione immunitaria , 
per poi giungere ai fondamentali progressi in campo 
diagnostico, soprattutto ecografico, laddove studio ed 
expertise conducono a superare sfide ambiziose.

Verranno poi affrontate le frontiere terapeutiche in 
campo medico e chirurgico scoprendo aggiornamen-
ti e dati evidence based, ma sopprattutto nell’ottica di 
una gestione multimodale che deve aprirsi a terapie 
complementari per garantire un approccio integrato, 
personalizzato, patient centred.



08.15 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

08:30 INTRODUZIONE AI LAVORI  
Prof.ssa Lorenza Driul, Dr.ssa Anna Biasioli

 SALUTO DELLE AUTORITÀ

 SALUTO DELLE ASSOCIAZIONI ASSOCIAZIONE 
ENDOMETRIOSI FVG E ASSOCIAZIONE  
PROGETTO ENDOMETRIOSI APE 

I SESSIONE
HOT TOPIC: DALLA PATOGENESI ALLA PRATICA CLINICA 
Moderatori: Prof. Giuseppe Ricci, Dr. Pierino Boschian Bailo 
Discussants: Dr. Stefano Restaino, Dr. Michele Vanin

09:00 LEZIONE MAGISTRALE ENDOMETRIOSI 2022: 
DALLA CELLULA ALLA CLINICA 
Prof. Felice Petraglia, Firenze

09:30 IL RUOLO DELLA NEUROINFIAMMAZIONE NEL 
DOLORE PELVICO CRONICO 
Prof.ssa Mariarosa Valente, Udine

09:50 IL RUOLO DELLO STRESS OSSIDATIVO 
NELL’ENDOMETRIOSI 
Dr.ssa Anna Biasioli, Udine

10:10 ENDOMETRIOSI E LA MODULAZIONE DEL SISTEMA 
INFIAMMAZIONE: RUOLO DEL MICROBIOMA 
Dr.ssa Sabrina Nervi, Milano

10:30 DISCUSSIONE 

11:00 COFFEE BREAK

II SESSIONE
HOT TOPIC: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA 
Moderatori: Dr. Stefano Facchin, Dr. Francesco Tomei  
Discussants: Dr.ssa Francesca Buonomo, Dr. Diego Raimondo

11:30   NUOVE ESIGENZE NELLA DIAGNOSTICA 
ECOGRAFICA: ENDOMETRIOSI PROFONDA E 
ADENOMIOSI 
Dr.ssa Federica Pozzati, Roma
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12.00  TERAPIA MEDICA: OVERVIEW 
Dr. Gabriele Filip, Udine

12:20 ENDOMETRIOMA: DECISION TREE E 
TRATTAMENTO FERTILITY SPARING 
Dr. Federico Romano, Trieste

12:40 CHIRURGIA NERVE SPARING: È GIUNTA L’ORA 
Dr. Marcello Ceccaroni, Negrar

13:00  IL RUOLO DELL’INDOCIANINA NELLA CHIRURGIA 
DELL’ENDOMETRIOSI 
Prof. Giuseppe Vizzielli, Udine

13:20  DISCUSSIONE

13:35 LUNCH

III SESSIONE
HOT TOPIC: PATIENT CENTRED CARE E  TERAPIE 
COMPLEMENTARI  
Moderatori: Dr. Massimo Santuz, Dr.ssa Giusi Fuggetta 
Discussant: Dr.ssa Roberta Pinzano, Dr.ssa Simona Melazzini

14:35 LA PAROLA ALLE ASSOCIAZIONI: RETE E 
SUPPORTO ENDOMETRIOSI FVG  
Dr.ssa Sonia Manente, Udine

15:00 REFERTILITY E MEDICINA RIPARATIVA 
Dr.ssa Raffaella Pingitore, Lugano

15:20 RUOLO DELLA VITAMINA D NELLA DONNA 
Dr.ssa Sabrina Nervi, Milano

15:40 SPECIFICITÀ DI GENERE NELL’ANAMNESI 
ALIMENTARE 
Dr.ssa Cinzia Della Gassa, Bassano del Grappa

16:00 TERAPIE COMPLEMENTARI NELL’ENDOMETRIOSI: 
NUTRIZIONE E MICRONUTRIZIONE 
Dr.ssa Valentina Suerz, Udine

16: 20 DISCUSSIONE 

16:40 SINTESI E CONCLUSIONI 
COMPILAZIONE TEST ECM

17:00 CHIUSURA LAVORI
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Iscrizione gratuita e obbligatoria

I POSTI sono LIMITATI, qualora si rendesse conto di non 
riuscire a partecipare ci avvisi a info@akesios.it per lasciare 
posto a suoi colleghi interessati.

CREDITI ECM
Akesios Group, Provider Standard n. 403, iscritto all’Albo 
Nazionale ha conferito n°6 crediti ECM alle seguenti 
professioni sanitarie: Medico Chirurgo, Biologo, Dietista, 
Psicologo, Ostetrica/o. 

Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica 
della partecipazione e dell’apprendimento, saranno inviati 
entro 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.

SEDE
Sala Ajace, Palazzo d’Aronco,
Via Nicolò Lionello 1, 33100 Udine (UD) 
 
 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Si ringrazia per il contributo
non condizionante l’attività ECM  
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Via Cremonese, 172 - 43126 Parma
Tel. +39 0521 647705
Fax. +39 0521 1622061
info@akesios.it - www.akesios.it

ISCRIVITI QUI
Oppure 

inquadra 
il QR CODE 
e ISCRIVITI

https://agenda.akesios.it/eventi/udine-endometriosi-2022-dalle-origini-allapproccio-integrato/

